
SEGUNDA 
04/05

TERÇA
05/05

QUARTA
06/05

QUINTA
07/05

SEXTA
08/05

CAFÉ
MANHÃ
06:50h

Pão francês com 
manteiga

Leite/cacau

Bisnaguinha com 
manteiga

Leite/cacau

Pão francês com 
manteiga

Leite/cacau

Bisnaguinha com 
manteiga

Leite/cacau

Pão francês com 
manteiga

Leite/cacau

ALMOÇO
09:30h às 10:30h

E
JANTAR 

14:40h às 15:50h

A + F
Arroz com 

frango

Pepino /tomate

A + F
Carne 

panela/mandioca

Repolho/tomate
BANANA

A + F
Carne porco 

refogada

Alface/tomate
UVA

A  + F
Farofa de 
calabresa 

Repolho/tomate

Sopa

LANCHE
COMPLEMENTAÇÃO 

EDUCACIONAL

Bolo fofo/Suco Bolinho de 
chuva/suco

Brioche/suco Bolo fubá/suco Pão de 
forma/M/P/suco

PREFEITURA MUNICIPAL DE RIBEIRÃO DO SUL
DEPARTAMENTO DE EDUCAÇÃO 

COZINHA PILOTO – MARIA CANDIDA MARTINS  DE MOURA

01 SEMANA MAIO/ 2026

Fabiana A de Souza Torquato
Nutricionista

Cardápio:
✓ EMEI

Período Parcial e 
Integral
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